
 

Widzisz – Reaguj – Zadzwoń 

 

Utrzymujące się warunki atmosferyczne powodujące spadki temperatury poniżej zera, 

wiatr oraz opady śniegu, jakie miały miejsce w ostatnich dniach mogą być szczególnie groźne 

dla osób w podeszłym wieku, niepełnosprawnych, samotnych, przewlekle chorych, 

bezdomnych, a także dla rodzin niezaradnych życiowo.  

Osoba potrzebująca wsparcia w tym trudnym czasie może uzyskać pomoc poprzez 

zgłoszenie się do pracownika socjalnego jednego z Zespołów Pracowników Socjalnych 

Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie w Białymstoku. Adresy, numery telefonów 

i przyporządkowanie ulic do poszczególnych Zespołów dostępne są na stronie internetowej 

www.mopr.bialystok.pl w Poradniku interesanta w zakładce: Pomoc Społeczna - Zespoły 

Pracowników Socjalnych.  

Widząc osobę potrzebującą pomocy należy niezwłocznie zaalarmować odpowiednie 

służby dzwoniąc pod numer alarmowy 112 bądź bezpośrednio do Straży Miejskiej pod numer 

986, Policji pod numer 997, Pogotowia Ratunkowego pod numer 999.  

Ponadto informuje się, iż uruchomiona jest całodobowa infolinia dla osób 

potrzebujących wsparcia pod numerem telefonu: 800 444 989.  

Pomoc udzielona w porę może uratować czyjeś zdrowie i życie.  

http://www.mopr.bialystok.pl/

